
 بسمه تعالی

 و مراقبتهای ویژه نوزادان بیماریهای  واحد  ارزشیابی کارآموزی

 مامائیارشد  کارشناسی  دانشجویان

 نام بیمارستان :        نام دانشجو:

 روزهای کارآموزی:       بخش: نوزادان

 : استادنام      :وزیمااتمام کار تاریخ شروع و

 

 همیشه اهداف

 

 هیچوقت بندرت گاهی اغلب

      :رعایت انظباط حرفه ای  -1هدف 

 رعایت نظم در ورود و خروج -

 رعایت  حجاب اسلامی -

 رعایت یونیفرم کامل و تمیز -

      مسئولیت پذیری : -2هدف 

 گرفتن گزارش موقع ورود به موقع  -

 قبول و انجام مسئولیت محوله به دانشجو  -

 برنامه ریزی صحیح روزانه باتوجه بهاولویتها -

 سرعت عمل در انجام مراقبتهای محوله -

ارائه گزارشهای مهم وخاص درهر موقع )مثل  -

 آپنه،تشنج،...( 

  Intakeدرج صحیح گزارش)ثبت، علائم حیاتی ،وزن، -

رعایت اصول ایمنی وپیشگیری از عفونت در بخش  – 3هدف 

 های نوزادان:

     

دقیقه 2شستن دستها قبل از تماس با نوزاد به مدت  -

 بصورت اسکراب

ثانیه در فاصله معاینه  11شستن دستها به مدت  -

 نوزادان و یا معاینات مجدد

رعایت اصول استریل یا تمیز جهت وسایلی که برای  -

 نوزاد بکار می رود.



 کاربرد اصول علمی در مراقبتها: – 4هدف

اطلاعات علمی کافی در مورد روش مراقبت  -

)نوزادسالم،نوزادپرمچور،نوزاد ایکتریک وسیستماسمی 

 تنفسی و...(وتشنج ودیسترس 

تدارک صحیح وسایل ولوازم مورد نیاز جهت انجام  -

 مراقبت 

 رعایت نکات استریل یا تمیز در انجام روش  -

 انجام صحیح وگام به گام روش مراقبت  -

 پیگیری تاثیر مراقبت انجام شده  -

اطلاعات علمی کافی درمورد مراقبت از نوزاد مادران  -

 بیمارمثل)دیابت،قلبی،معتاد و...(

     

      کار برد و اصول صحیح در روشهای مختلف تغذیه: -1هدف 

آموزش و تشویق مادران به شیر دادن و رعایت اصول  -

 مربوط به آن با حضور فعال در کنار مادر و نوزاد.

آگاهی از اصول تغذیه با شیر خشک )موارد استفاده  -

از آن ،نحوه دادن شیر خشک و عدم استفاده از 

 سرپستانک و...(

 انجام لاواژ و گاواژ ورعایت اصول مربوط به آن  -

      رعایت اصول صحیح پذیرش وترخیص نوزاد: -6هدف 

 زایمان....مادر-گرفتن تاریخچه دقیق زمان حاملگی -

معاینه کامل نوزاد باتوجه به سلامت یا حالات  -

 غیرواقعی نظیر بیحالی وصدمات ناشی اززایمان و....

مختلف نوزاد)داشتن یانداشتن انجام رفلکس های  -

 آن(

 مراقبت جسمی از نوزاد -

 واکسیناسیون -

 ارتباط و آموزش:  - 7هدف 

 داشتن ارتباط صحیح با کارکنان  -

 داشتن ارتباط صحیح با مربیان -

     



 داشتن ارتباط صحیح با سایر دانشجویان -

 داشتن ارتباط صحیح با والدین نوزاد  -

      نیازهای آموزش به والدین:بررسی و شناخت -8هدف 

 سعی در جلب اعتماد با والدین -

پاسخگوئی به سئوالات والدین متناسب با سطح  -

 اگاهی با توجه به موازین اخلاق و حفظ اسرار پزشکی

آموزش در زمینه مراقبت از نوزاد مثل:شیردادن،  -

 حمام دادن، مراقبت از بند ناف ، علائم هشدار در...

 با نوزاد .ترتیب ملاقات و تماس با والدین  -

      جمع نمره

 

 میانگین نمره از همه حیطه ها:
 

 

 


