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 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هربَط بِ درس

 گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ: گرٍُ اتبق ػول ٍ َّضبری

 1آًبتَهیًبم درس: 

 ٍاحذ ػولی 5/0ٍ  ًظری ٍاحذ5/1ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ: 

 -: ًیبز/ّن ًیبزپیص

 تحصیلی: کبرضٌبسی َّضبریرضتِ ٍ هقطغ 

 هحل برگساری دٍرُ: داًطکذُ پرستبری هبهبیی

 رٍز ٍ سبػت کلاس:    

 اطلاػبت هسئَل درس

 دکتر ّوبیَى بٌب درخطبىًبم هسئَل درس: 

 رتبِ ػلوی: استبدیبر

 رضتِ تحصیلی: آهَزش پسضکی

هحل کبر: داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ 

 اتبق ػول ٍ َّضبری

 02100202535تلفي توبس: 

 پست الکترًٍیک:

h_bderakhshan@yahoo.com 

 اطلاػبت هذرس/هذرسیي
 

  دکتر اهیٌی ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 رتبِ ػلوی: 

 رضتِ تحصیلی: 
 -پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ اتبق ػول ٍ  هحل کبر :

 َّضبری
 02100202535تلفي توبس: 

 

 

 13/12/1403ٍیرایص: تبریخ آخریي

 گردش دستگبُ ّوچٌیي ٍ تٌفس دستگبُ سیستن ػضلاًی، – دستگبُ اسکلتی فراگیری بب ٍ ضذُ آضٌب اًسبى بذى سبختبر ٍ آًبتَهی ػلن کلیبت بب داًطجَ درس ایي در   ضرح درس:

  ًوبیذ. استفبدُ بیوبر ببلیي در بصَرت کبربردی خَد ّبی داًستِ از بَد خَاّذ قبدر خَى
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 رٍزاًِ درس طرح 

ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

رٍش  ابسار آهَزضی

ارزضیببی
4 

هذرس/

 هذرسیي

درصذ 

 هْارت ًگزػ داًؼ ًورُ

 تا آؽٌایی   اٍل
 ٍ تاریخچِ

 ؾلن اّویت
 .آًاتَهی

 کالثذؽٌاعی تؿزیف
 اصطلاحات ٍ

 .آًاتَهی

 تیاى را آًاتَهی تؿزیف-
 کٌذ.

 ای پایِ اصطلاحات -
 هحَرّای ٍ عطَح هاًٌذ
 .کٌذ ؽٌاعایی را تذى

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 
پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی  دٍم
 رؽذ هزاحل

 .جٌیي

 آؽٌایی تا فزآیٌذّای
 .ؽٌاعی جٌیي اصلی

 رؽذ اصلی هزاحل-
 دّذ. تَضیح را جٌیي

 در را آى اّویت-
 .دّذ ؽزح آًاتَهی

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

                                                                    
1
 ريیکرد مجازی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًافقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -دَیَای یاديارسازی ي فريم َای گفت ي گً ي .... ي ريشسازی، بازییادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، کلاس آولایه غیر َم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍ-َای یاددَیريش 

 مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائٍ پريشٌ ي ....در گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی بر حل
3
 حضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراوس، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلاب 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  
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 تا آؽٌایی   عَم
 اعکلتی دعتگاُ

 تٌذی اعتخَاى ٍ
 .تذى

 ٍ آهَسػ عاختار-
 تٌذی تمغین

 .ّا اعتخَاى

 اصلی ّای اعتخَاى -
 تثزد. ًام را تذى

 تَضیح را ّا آى ًمؼ -
 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی   چْارم
 اعتخَاى تافت

 .غضزٍف ٍ

 ٍ آهَسػ عاختار
 تافت ؾولکزد

 .غضزٍف ٍ اعتخَاى

 ٍ اعتخَاًی تافت اًَاؼ-
 ؽٌاعایی را غضزٍفی

 کٌذ.
 تَضیح را ّا آى تفاٍت -

 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی  پٌجن
 ّای اعتخَاى

 .صَرت ٍ عز

 ٍ آهَسػ عاختار
 ؾولکزد

 ٍ عز ّای اعتخَاى
 .صَرت

 ٍ عز ّای اعتخَاى-
 تثزد. ًام را صَرت

 تَضیح را ّا آى ًمؼ -
 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

ؾلی هزین 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی   ؽؾن
 فمزات، عتَى

 .جٌاـ ٍ ّا دًذُ

 آهَسػ ٍ آؽٌایی 
 ؾولکزد ٍ عاختار تا 

 ّا دًذُ فمزات، عتَى
 .جٌاـ ٍ

 هختلف ّای لغوت-
 ًمؼ ٍ فمزات عتَى
 ؽزح را جٌاـ ٍ ّا دًذُ
 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی   ّفتن
 دعتگاُ
 .ؾضلاًی

تا  آؽٌایی آهَسػ ٍ
 ٍ گذاری ًام اعاط

 ؾضلات ؾولکزد
 .اصلی

 را تذى اصلی ؾضلات-
 تثزد. ًام
 تَضیح را ّا آى ًمؼ -

 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی
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 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

 تا آؽٌایی ّؾتن
 ٍ دیافزاگن

 جذار ؾضلات
 .ؽکن

 ٍ عاختار آهَسػ 
 ٍ دیافزاگن ؾولکزد

 .ؽکن جذار

 در دیافزاگن ًمؼ-
 جذار حوایت ٍ تٌفظ
 .دّذ ؽزح را ؽکن

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی ًْن
 .للة عاختواى

 سبختبر بب آؽٌایی

 ٍ قلب حفرات

 .ّذایتی دستگبُ

 ٍ للة حفزات  -
 را للة ّذایتی دعتگاُ

 .کٌذ ؽٌاعایی

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 پاعخٍ 

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی  دّن
 اصلی ؾزٍق

 .تذى

 ٍ عاختار آهَسػ 
 ٍ ّا ؽزیاى ؾولکزد

 .اصلی ٍریذّای

 ًام را تذى اصلی ؾزٍق-
 تثزد.

 تَضیح را ّا آى ًمؼ -
 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 تا آؽٌایی یاسدّن
 .تٌفغی دعتگاُ

 آهَسػ ٍ آؽٌایی 
 ؾولکزد ٍ عاختار تا

 ٍ ّا عیٌَط تیٌی،
 .حلك

 هختلف ّای تخؼ -
 را تٌفغی دعتگاُ

 کٌذ. ؽٌاعایی
 تَضیح را ّا آى ًمؼ-

 .دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 ًای، تا آؽٌایی  دٍاسدّن
 .ّا ریِ ٍ ًایضُ

 ٍ عاختار آهَسػ 
 ٍ ًایضُ ًای، ؾولکزد

 هختلف ّای تخؼ -
 را ّا آى ًمؼ ٍ ّا ریِ

تحث  -عخٌزاًی حضَری  * *
در گزٍُ 

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ

عَال ٍ 
جَاب 

هزین ؾلی 
-للیشادُ
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پزعؼ  -کَچک .دّذ ؽزح .ّا ریِ
 ٍ پاعخ

 ٍ تؾزیح عالي کلاط
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عیاٍػ  تکَیٌی 
 عٌگی

 ؾولی آؽٌایی  عیشدّن
 ٍ ّا اعتخَاى تا

 .هفاصل

 ّا اعتخَاى ؽٌاعایی
 اعتفادُ تا هفاصل ٍ

 ٍ ّا هاکت اس
 .عاسّا ؽثیِ

 را هفاصل ٍ ّا اعتخَاى-
 ؽٌاعایی ّا هاکت رٍی
 .کٌذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 ؾولی آؽٌایی   چْاردّن
 .تذى ؾضلات تا

 ٍ ؽٌاعایی آهَسػ 
 تذى اصلی ؾضلات

 ّا هاکت اس اعتفادُ تا
 .عاسّا ؽثیِ ٍ

 را تذى اصلی ؾضلات -
 ؽٌاعایی ّا هاکت رٍی
 .کٌذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 ؾولی آؽٌایی پاًشدّن
 .ؾزٍق ٍ للة تا

 عاختار ؽٌاعایی 
 تا ؾزٍق ٍ للة
 ٍ ّا هاکت اس اعتفادُ

 .عاسّا ؽثیِ

 را ؾزٍق ٍ للة عاختار-
 ؽٌاعایی ّا هاکت رٍی

 .کٌذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی

 

 ؾولی آؽٌایی   ؽاًشدّن
 دعتگاُ تا

 .تٌفغی

 ّای تخؼ ؽٌاعایی
 دعتگاُ هختلف

 اس اعتفادُ تا تٌفغی
 ٍ ّا هاکت
 .عاسّا ؽثیِ

 هختلف ّای تخؼ
 رٍی را تٌفغی دعتگاُ
 .کٌذ ؽٌاعایی ّا هاکت

تحث  -عخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فؿال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 ٍ پزٍصکتَر ٍیذئَ
 کلاط  -اعلایذ
 ٍ تؾزیح عالي
 هؾاّذُ ، هَلاص

 اًویؾي ٍ ّا فیلن
 آًاتَهی ّای

عَال ٍ 
جَاب 

 تکَیٌی 

هزین ؾلی 
-للیشادُ

عیاٍػ 
 عٌگی
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 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ؽَد. 61/4غیثت تیؼ اس 

 الشاهی اعت.در عطح کارؽٌاعی جْت گذراًذى دٍرُ  02/62 کغة ًوزُ کل دٍرُ 

 کي ٍ درط حذف خَاّذ ؽذ.ن یدر صَرت ؾذم گذراًذى پیؼ ًیاس درط؛ اًتخاب درط کاى ل

 حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ طثك تمَین آهَسؽی داًؾکذُ، الشاهی اعت.

 هزجؽ خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًغتِ ّا، یادداؽت تزداری، گَػ دادى فؿال(تلاػ تزای کغة داًؼ، حفع ٍ ارتما اًگیشُ ّای تحصیلی )پیؼ خَاًی، 
 هؾارکت فؿال در فؿالیت ّای یادگیزی کلاط )پزعؼ ٍ پاعخ ّا، تحث ّا، فؿالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(

 در سهاى حضَر در کلاط رؾایت پَؽؼ حزفِ ای الشاهی اعت.

تکالیف، تی صذا ًوَدى تلفي  ٍ خزٍج تِ هَلؽ، ؾذم اتلاف سهاى کلاط، رؾایت عکَت، رؾایت سهاى ٍ عزؾت ؾول در فؿالیت ّای کلاعی، حضَر هغتوز در کلاط، ارایِ تِ هَلؽ رؾایت ًػن )ٍرٍد
 ّوزاُ در کلاط، ؾذم هؾغَلیت تا تلفي ّوزاُ در کلاط هاًٌذ هکالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

 زی کلاط درط ؾذم ضثط صَتی ٍ یا تصَی
 رؾایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رؾایت حك تمذم تزای صحثت، پزّیش اس هؾاجزُ ٍ الفاظ ًاهٌاعة، ؾذم هصزف هَاد غذایی در کلاط(

 رؾایت صذالت )پزّیش اس تملة در اهتحاًات، صذالت در تکویل ٍ ارایِ تکالیف، پزّیش اس جؿل تکالیف، صذالت در گفتار(

 ؽٌاعی )درعت اًجام دادى ٍ پاعخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغایف(رؾایت ٍغیفِ 
 ًمؼ حوایت گزی )کوک تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارزضیببی

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب ابسار ارزضیببی رٍش ارزضیببی

 - - تطخیصی

 20 پرسص ٍ پبسخ 5تکَیٌی

 00 آزهَى کتبی آزهَى سبختبرهٌذ ببلیٌی ػیٌی 6تراکوی

 

 

  

                                                                    
5
 ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیری 

6
 کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبیارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل  
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