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 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هرثَط ثِ درس

 گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ: گرٍُ اتبق ػول ٍ َّضجری

   1فیسیَلَشیًبم درس: 

 سبػت( 34) ٍاحذ ًظری  2ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ: 

 ًذاردًیبز/ّن ًیبز: پیص

 تحصیلی: کبرضٌبسی َّضجریرضتِ ٍ هقطغ 

 هحل ثرگساری دٍرُ: داًطکذُ پرستبری هبهبیی

 -رٍز ٍ سبػت کلاس:    

 اطلاػبت هسئَل درس

 دکتر ّوبیَى ثٌب درخطبىًبم هسئَل درس: 

 رتجِ ػلوی: استبدیبر

 رضتِ تحصیلی: آهَزش پسضکی

هحل کبر: داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ اتبق ػول ٍ 

 َّضجری

 82100282535تلفي توبس: 

 پست الکترًٍیک:

h_bderakhshan@yahoo.com 

 اطلاػبت هذرس/هذرسیي

 کرثبسچیدکتر  ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 استبدیبررتجِ ػلوی: 

 فیسیَلَشیرضتِ تحصیلی: 

 -پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

 هحل کبر : داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ اتبق ػول ٍ َّضجری

 82100282535تلفي توبس: 

 

 

 11/12/1483 تبریخ آخریي ٍیرایص:

  ضرح درس:

 فیسیَلَشی ػلن اصَل ثب داًطجَیبى. دّذ هی آهَزش را خَى ٍ ػرٍق ٍ قلت تٌفس، دستگبُ سلَل، فیسیَلَشی ضبهل اًسبى ثذى هختلف ّبی دستگبُ ػولکرد داًطجَیبى ثِ درس ایي

 .کٌٌذ استفبدُ ثیوبر ثبلیي در اطلاػبت ایي از کبرثردی صَرت ثِ تب کٌذ هی کوک ّب آى ثِ داًص ایي. گیرًذ هی فرا را ثذى هختلف ّبی سیستن ثیي ارتجبط ًحَُ ٍ ضذُ آضٌب
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 رٍساًِ درط عزح 

ؽوارُ 
 جلغِ

 پیاهذ هَرد اًتؾار   ّذف اختصاصی ّذف کلی
 )ّذف رفتاری(

رٍػ  اتشار آهَسؽی 3یادگیزیرٍػ  2رٍػ یاددّی 1رٍیکزد آهَسؽی حیغِ ٍ عغح اّذاف رفتاری
 4ارسؽیاتی

هذرط/هذر
 عیي

 درصذ ًوزُ

 هْارت ًگزػ داًؼ

آؽٌایی تا عاختار ٍ  اٍل

 .عولکزد علَل

ؽٌاخت عاختار ٍ 

 .عولکزد علَل
 

فزاگیز تتَاًذ عاختار ٍ 
عولکزد علَل را 

 .تَضیح دّذ

تحث  -عخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 
پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا عاختواى  دٍم
غؾاء علَل ٍ اًتقال 

 .هَاد اس عزیق آى

ؽٌاخت عاختواى 
غؾاء علَل ٍ 
اًتقال هَاد اس 

 .عزیق آى

فزاگیز تتَاًذ عاختواى 
غؾاء علَل ٍ اًتقال 
هَاد اس عزیق آى را 

 .تؾزیح کٌذ

 -عخٌزاًی  حضَری *  *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا فیشیَلَصی  عَم
ّای  علَل

پذیز )عصة  تحزیک

 .ٍ عضلِ(

ؽٌاخت فیشیَلَصی 
ّای  علَل

پذیز  تحزیک

 .)عصة ٍ عضلِ(

فزاگیز تتَاًذ 
ّای  علَلفیشیَلَصی 

پذیز )عصة ٍ  تحزیک

 .عضلِ( را تَضیح دّذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا پتاًغیل  چْارم
عول ٍ اًتؾار آى در 

 .تار عصثی

ؽٌاخت پتاًغیل 
عول ٍ اًتؾار آى 

 .تار عصثی در

فزاگیز تتَاًذ پتاًغیل 
عول ٍ اًتؾار آى در 
تار عصثی را تؾزیح 

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هغألِ حل تز

عولی ًوایؼ  

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایؼ

 ّای رٍػ
-عاسی ؽثیِ

 تجْیشات

 هؾاّذُ
 عولکزد
 عولی

  

                                                                    
1
 ريیکرد مجازی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًافقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -َای یاددَیيارسازی ي فريم َای گفت ي گً ي .... ي ريشسازی، بازیکلاس آولایه غیر َم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍیادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، -َای یاددَیريش 

 ٍ پريشٌ ي ....مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائدر گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی بر حل
3
 حضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراوس، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلاب 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  
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 ٍاقعی تجْیشات رٍی .کٌذ

آؽٌایی تا اًقثاض  پٌجن
عضلِ اعکلتی ٍ 

 .صاف

ؽٌاخت اًقثاض 
عضلِ اعکلتی ٍ 

 .صاف

فزاگیز تتَاًذ اًقثاض 
عضلِ اعکلتی ٍ صاف 

 .را تَضیح دّذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا ّذایت در  ؽؾن
عیٌاپظ ٍ ارتثاط 

ّای  علَلتیي 

 .عصثی

ؽٌاخت ّذایت در 
عیٌاپظ ٍ ارتثاط 

ّای  تیي علَل

 .عصثی

فزاگیز تتَاًذ ّذایت در 
عیٌاپظ ٍ ارتثاط تیي 

ّای عصثی را  علَل

 .تؾزیح کٌذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

ّای  آؽٌایی تا ٍیضگی ّفتن
الکتزیکی ٍ هکاًیکی 

 .عضلِ قلة

ؽٌاخت 
ّای  ٍیضگی

الکتزیکی ٍ 
هکاًیکی عضلِ 

 .قلة

فزاگیز تتَاًذ 
ّای الکتزیکی  ٍیضگی

ٍ هکاًیکی عضلِ قلة 

 .را تَضیح دّذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا هکاًیک  ّؾتن
قلة )عیغتَل، 

دیاعتَل ٍ عیکل 

 .قلثی(

ؽٌاخت هکاًیک 
قلة )عیغتَل، 

دیاعتَل ٍ عیکل 

 .قلثی(

فزاگیز تتَاًذ هکاًیک 
قلة )عیغتَل، 

دیاعتَل ٍ عیکل 

 .قلثی( را تؾزیح کٌذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

دُ  آؽٌایی تا تزٍى ًْن

 .قلثی ٍ صذای قلة

دُ  ؽٌاخت تزٍى
قلثی ٍ صذای 

 .قلة

دُ  فزاگیز تتَاًذ تزٍى
قلثی ٍ صذای قلة را 

 .تَضیح دّذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هغألِ حل تز

عولی ًوایؼ  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایؼ

 ّای رٍػ
-عاسی ؽثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هؾاّذُ
 عولکزد
 عولی

  

آؽٌایی تا کٌتزل  دّن
عصثی ٍ َّرهًَی 

 .قلة

ؽٌاخت کٌتزل 
عصثی ٍ َّرهًَی 

 .قلة

فزاگیز تتَاًذ کٌتزل 
عصثی ٍ َّرهًَی 

 .قلة را تؾزیح کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هغألِ حل تز

عولی ًوایؼ  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایؼ

 ّای رٍػ
-عاسی ؽثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هؾاّذُ
 عولکزد
 عولی

  

فعالیت اًجام هثتٌی یادگیزی حضَری * * *فزاگیز تتَاًذ ؽٌاخت آؽٌایی تا  یاسدّن    هؾاّذُ ّای رٍػ 
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الکتزٍکاردیَگزافی ٍ 

 .ّای ثثت آى رٍػ

الکتزٍکاردیَگزافی 
ّای ثثت  ٍ رٍػ

 .آى

ٍ الکتزٍکاردیَگزافی 
ّای ثثت آى را  رٍػ

 .تَضیح دّذ

 -هغألِ حل تز
عولی ًوایؼ  

 تجْیشات رٍی

-عاسی ؽثیِ عولی ًوایؼ
 تجْیشات

 ٍاقعی

 عولکزد
 عولی

آؽٌایی تا قَاًیي  دٍاسدّن
فیشیکی گزدػ خَى 

 .ٍ فؾار خَى

ؽٌاخت قَاًیي 
فیشیکی گزدػ 

 .فؾار خَىخَى ٍ 

فزاگیز تتَاًذ قَاًیي 
فیشیکی گزدػ خَى ٍ 
فؾار خَى را تؾزیح 

 .کٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هغألِ حل تز

عولی ًوایؼ  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایؼ

 ّای رٍػ
-عاسی ؽثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هؾاّذُ
 عولکزد
 عولی

  

آؽٌایی تا گزدػ  عیشدّن
خَى ؽزیاًی، 

 .ٍریذیهَیزگی ٍ 

ؽٌاخت گزدػ 
خَى ؽزیاًی، 

 .هَیزگی ٍ ٍریذی

فزاگیز تتَاًذ گزدػ 
خَى ؽزیاًی، هَیزگی 
ٍ ٍریذی را تَضیح 

 .دّذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

آؽٌایی تا هکاًیک  چْاردّن
ّای  تٌفظ ٍ حجن

 .ریَی

ؽٌاخت هکاًیک 
ّای  تٌفظ ٍ حجن

 .ریَی

فزاگیز تتَاًذ هکاًیک 
ّای  تٌفظ ٍ حجن

 .ریَی را تؾزیح کٌذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 

  

تثادلات آؽٌایی تا  پاًشدّن
گاسی در ریِ ٍ 

 .ّا تافت

ؽٌاخت تثادلات 
گاسی در ریِ ٍ 

 .ّا تافت

فزاگیز تتَاًذ تثادلات 
ّا  گاسی در ریِ ٍ تافت

 .را تَضیح دّذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هغألِ حل تز

عولی ًوایؼ  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایؼ

 ّای رٍػ
-عاسی ؽثیِ

 تجْیشات
 ٍاقعی

 هؾاّذُ
 عولکزد
 عولی

  

آؽٌایی تا فیشیَلَصی  ؽاًشدّن
خَى ٍ اجشای آى 

ّای قزهش،  )گلثَل
ّا ٍ  عفیذ، پلاکت

 .پلاعوا(

ؽٌاخت فیشیَلَصی 
خَى ٍ اجشای آى 

ّای قزهش،  )گلثَل
ّا ٍ  عفیذ، پلاکت

 .پلاعوا(

فزاگیز تتَاًذ 
فیشیَلَصی خَى ٍ 

ّای  اجشای آى )گلثَل
ّا  قزهش، عفیذ، پلاکت

را تؾزیح ٍ پلاعوا( 

 .کٌذ

 -عخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزعؼ  -کَچک
 ٍ پاعخ

فعال هؾارکت  
در حضَر  

 کلاط

 پزٍصکتَر ٍیذئَ
 اعلایذ ٍ

عَال ٍ جَاب 
 تکَیٌی 
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 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ؽَد. 61/4غیثت تیؼ اس 

 الشاهی اعت.در عغح کارؽٌاعی جْت گذراًذى دٍرُ  02/62کغة ًوزُ کل دٍرُ  

 کي ٍ درط حذف خَاّذ ؽذ.ن یدر صَرت عذم گذراًذى پیؼ ًیاس درط؛ اًتخاب درط کاى ل

 حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ عثق تقَین آهَسؽی داًؾکذُ، الشاهی اعت.

 خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًغتِ ّا، یادداؽت تزداری، گَػ دادى فعال(تلاػ تزای کغة داًؼ، حفؼ ٍ ارتقا اًگیشُ ّای تحصیلی )پیؼ خَاًی، هزجع 
 هؾارکت فعال در فعالیت ّای یادگیزی کلاط )پزعؼ ٍ پاعخ ّا، تحث ّا، فعالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(

 در سهاى حضَر در کلاط رعایت پَؽؼ حزفِ ای الشاهی اعت.

لیف، تی صذا ًوَدى تلفي ّوزاُ در کلاط، عذم ٍج تِ هَقع، عذم اتلاف سهاى کلاط، رعایت عکَت، رعایت سهاى ٍ عزعت عول در فعالیت ّای کلاعی، حضَر هغتوز در کلاط، ارایِ تِ هَقع تکارعایت ًؾن )ٍرٍد ٍ خز
 هؾغَلیت تا تلفي ّوزاُ در کلاط هاًٌذ هکالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

 ط درط عذم ضثظ صَتی ٍ یا تصَیزی کلا
 رعایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رعایت حق تقذم تزای صحثت، پزّیش اس هؾاجزُ ٍ الفاػ ًاهٌاعة، عذم هصزف هَاد غذایی در کلاط(

 رعایت صذاقت )پزّیش اس تقلة در اهتحاًات، صذاقت در تکویل ٍ ارایِ تکالیف، پزّیش اس جعل تکالیف، صذاقت در گفتار(

 )درعت اًجام دادى ٍ پاعخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍؽایف( رعایت ٍؽیفِ ؽٌاعی
 ًقؼ حوایت گزی )کوک تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارزضیبثی

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب اثسار ارزضیبثی رٍش ارزضیبثی

  - تطخیصی

 28 پرسص ٍ پبسخ 5تکَیٌی

 08 آزهَى کتجی آزهَى سبختبرهٌذ ثبلیٌی ػیٌی 6تراکوی

 

 

  

                                                                    
5
 بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیری ريش ارزضیابی تکًیىی 

6
 ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبی 
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